
∞Á·�ËÙÔ› Ì·˜ Ê›ÏÔÈ Î·È Ê›ÏÂ˜,

∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ·�fiÎÚÈÛË, Ù· ÎÔÏ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿ 
Û¯fiÏÈ· Î·È ÙËÓ ·Á¿�Ë ÌÂ ÙËÓ Ô�Ô›· ·ÁÎ·ÏÈ¿Û·ÙÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË 
ÙÔ˘ 1Ô˘ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ Ì·˜ ÂÓÙ‡�Ô˘.

ªÂ ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ¶¿Û¯·, ‰È·Ó‡Ô˘ÌÂ ‹‰Ë ÙË 
ªÂÁ¿ÏË ™·Ú·ÎÔÛÙ‹. ∏  ÕÓÔÈÍË  �ÏËÛÈ¿˙ÂÈ  Î·È ÌÂ ·Ó·ÓÂˆÌ¤ÓË, 
ÏÔÈ�fiÓ, ‰È¿ıÂÛË �ÚÔ¯ˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ  ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ 2Ô˘ ÂÓËÌÂ-
ÚˆÙÈÎÔ‡ Ì·˜ Î·È Û·˜ �ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ:
ñ ∆Ë ÁÓÒÌË ¤ÁÎÚÈÙˆÓ ‰È·ÈÙÔÏfiÁˆÓ ÁÈ· ÙË ÓËÛÙÂ›· Î·È Ù· 

ÔÊ¤ÏË ÙË˜, Î·ıÒ˜   Î·È ·�·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· �Ô˘ 
�Èı·ÓfiÓ Û·˜ ·�·Û¯ÔÏÔ‡Ó Î·È Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ 
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ‹ ÙÔÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎfi Û˘Ó‰˘·ÛÌfi �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

ñ ∆ÚÂÈ˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ÓËÛÙ›ÛÈÌÂ˜  Û˘ÓÙ·Á¤˜ ÙÔ˘ ÛÂÊ ¡›ÎÔ˘ 
∫·ÙÛ¿ÓË.

ñ ∆ÂÏÂ˘Ù·›· Ó¤· Á‡Úˆ ·�fi ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· Î·È �·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ 
Ó¤ˆÓ �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.
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∆¤ÏÔ˜ Û·˜ ı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Û·˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ 
(ÂÎÙfi˜ ™·‚‚¿ÙÔ˘ Î·È ∫˘ÚÈ·Î‹˜) ·�fi ÙÈ˜ 8.00 �Ì ¤ˆ˜ ÙÈ˜ 16.00 
ÌÌ Î·È Ì�ÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ì·˜ Î·ÏÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÁÚ·ÌÌ‹ 
Â�ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ 800 11 83131, ¯ˆÚ›˜ ¯Ú¤ˆÛË, ÂÊfiÛÔÓ 
Â�Èı˘ÌÂ›ÙÂ �ÚfiÛıÂÙÂ˜ �ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. ∂�›ÛË˜ Ì�ÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
ÛÙ¤ÏÓÂÙÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù¿ Û·˜ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË 
info@sesame.gr.
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2006: ∂∆√™ ∫∞§À∆∂ƒ∏™ ¢π∞∆ƒ√º∏™
ª∂ƒ√™ 2Ô: ¡∏™∆∂π∞
∞�fi ÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˘˜ Î.Î. °ÂˆÚÁ·Î¿ÎË Ã·Ú. & ÃÚ‡ÛÔ˘ π.

¡ËÛÙÂ›· Â›Ó·È Ë ·�Ô¯‹ 
·�fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ 
ÙÚÔÊ¤˜ Î·È ÛÎÔ�fi˜ 
ÙË˜ Â›Ó·È Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹,  
·ÏÏ¿ Î·È Ë 
�ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË 
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 
√ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ 
·ÓıÚÒ�ˆÓ �Ô˘ 
ÓËÛÙÂ‡Ô˘Ó Ù· 
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· 
·˘Í¿ÓÂÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜, 
Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· 
ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜, 
˘�Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜, Â›ÙÂ 
ÙËÓ �ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘ÙÒÓ 
ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·, Â›ÙÂ Î·È 
ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ 
ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË 
‰È·ÙÚÔÊ‹. 

∫·Ù¿ ÙË ™·Ú·ÎÔÛÙ‹, Ë ÓËÛÙÂ›· �ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·�Ô¯‹ ·�fi fiÏ· Ù· 
˙ˆÈÎ¿ �ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ıÒ˜ Î·È ·�fi Ù· Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿, ÙÔ ÎÚ¤·˜, 
ÙÔ „¿ÚÈ Î·È  ÙÔ ·˘Áfi. ∞�ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ·�ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ·˘ÙÒÓ 
ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ·�fi ÙÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ Â›Ó·È Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË 
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÊÚÔ‡ÙˆÓ, Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ˙˘Ì·ÚÈÎÒÓ, „ˆÌÈÔ‡, 
ÔÛ�Ú›ˆÓ Î·È Ï·‰ÂÚÒÓ Ê·ÁËÙÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· Â�ÈÙÂ˘¯ıÂ› 
ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÈÛÔ˙‡ÁÈÔ. 

¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ù· �·Ú·�¿Óˆ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ 
ÙË˜ ÓËÛÙÂ›·˜ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ 
¢È·ÙÚÔÊ‹˜ – ÂÓfi˜ ·�fi ÙÔ˘˜ ˘ÁÈÂÈÓfiÙÂÚÔ˘˜ Ù‡�Ô˘˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ 
ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. √ ·�ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ 
(Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎÒÓ Î·È ÎÚ¤·ÙÔ˜) ·�fi ÙÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ �Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ‚·ÛÈÎÒÓ 
Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ,  fi�ˆ˜ Â›Ó·È ÁÈ· �·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÔÈ �ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, �Ô˘ 
·�ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ì·ÎÚÔıÚÂ�ÙÈÎfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ 
Î·È ÙÈ˜ Ô�Ô›Â˜ Û˘ÓËı›˙Ô˘ÌÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ Û¯Â‰fiÓ 
Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·�fi Ù· ˙ˆÈÎ¿ �ÚÔ˚fiÓÙ·. ¶ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË 
·˘Ù‹ Â›Ó·È ·�·Ú·›ÙËÙË Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊÒÓ �Ô˘ �ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 
ÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ «˘„ËÏ‹˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Í›·˜ �ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜». √È 
�ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ �·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó �·ÚfiÌÔÈ· Û‡ÛÙ·ÛË (·ÏÏËÏÔ-
˘¯›· ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ) ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙÔ˘ ÎÚ¤·ÙÔ˜. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· 
Î·ÙËÁÔÚ›· ÙÚÔÊÒÓ - �Ô˘ ·�ÔÙÂÏÂ› ıÚÂ�ÙÈÎfiÙ·ÙË Â�ÈÏÔÁ‹  - 
·�ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÛËÛ¿ÌÈ Î·È Ù· �ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ Ô ¯·Ï‚¿˜, 

ÙÔ Ù·¯›ÓÈ, ÙÔ �·ÛÙ¤ÏÈ. ∆· �ÚÔ˚fiÓÙ· ·˘Ù¿ ·�ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÚfiÊÈÌ· 
Ê˘ÙÈÎ‹˜ �ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÌÂ ˘„ËÏ‹˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Í›·˜  �ÚˆÙÂ˝ÓË 
Î·È Â›Ó·È �ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ·ÌÈÓÔÍ¤·, fi�ˆ˜ Ë ÌÂıÂÈÔÓ›ÓË, Ë 
ÙÚ˘�ÙÔÊ¿ÓË, Ë ÏÂ˘Î›ÓË Î·È Ë ·ÚÁÈÓ›ÓË, Ù· Ô�Ô›· �ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È 
ÛÙÔ ÎÚ¤·˜. ŸÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ· Ù· �ÚÔ˚fiÓÙ· ·˘Ù¿ Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ 
ÙÚfiÊÈÌ· , fi�ˆ˜ Ù· fiÛ�ÚÈ· Î·È ÔÈ ÍËÚÔ› Î·Ú�Ô›, Ù· ı·Ï·ÛÛÈÓ¿, 
ÙÔ Ú‡˙È ‹ ÙÔ ÛÈÙ¿ÚÈ, Ë �ÚˆÙÂ˝ÓË �Ô˘ �ÚÔÎ‡�ÙÂÈ Â›Ó·È ˘„ËÏ‹˜ 
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Í›·˜ Î·È ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È �ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ 
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Í›· ÙˆÓ ˙ˆÈÎÒÓ �ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, fi�ˆ˜ Ë Î·˙Â˝ÓË. 
∞ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÏÔÈ�fiÓ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ù· �ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘ ÛËÛ·ÌÈÔ‡, 
ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, Ì�ÔÚÔ‡Ó Ó· 
·�ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙÚÔÊ¤˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· �Ô˘ ·�ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙËÓ 
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÎÚ¤·ÙÔ˜, fi�ˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ê˘ÙÔÊ¿ÁÔÈ Î·È ÁÈ· ¿ÙÔÌ· 
�Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ �ÂÚ›Ô‰Ô �·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÓËÛÙÂ›·˜.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 
ÓËÛÙÂ›·˜, ·�fi Ù· 

ÌÈÎÚÔıÚÂ�ÙÈÎ¿ 
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË 

�ÚfiÛÏË„Ë 
�·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ô 

Û›‰ËÚÔ˜, Ë ‚ÈÙ·Ì›ÓË 
µ12 Î·È ÙÔ ·Û‚¤ÛÙÈÔ. 

∆ÚfiÊÈÌ· Ê˘ÙÈÎ‹˜ 
�ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ �ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ 

Û›‰ËÚÔ Î·È ‚ÈÙ·Ì›ÓË 
µ12, �Ô˘ ‰ÂÓ ı· �Ú¤�ÂÈ 
Ó· ÏÂ›�Ô˘Ó ·�fi Î·Ó¤Ó· 

ÓËÛÙ›ÛÈÌÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ 
Â›Ó·È Ù· fiÛ�ÚÈ·, ÔÈ 

ÍËÚÔ› Î·Ú�Ô›, Ù· 
ÔÛÙÚ·ÎÔÂÈ‰‹, ÙÔ Ù·¯›ÓÈ, 

ÙÔ ÛËÛ¿ÌÈ Î·È Ù· 
ÂÌ�ÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· 

‰ËÌËÙÚÈ·Î¿. 

∫·Ï¤˜ �ËÁ¤˜ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·Ù¿ ÙËÓ �ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÓËÛÙÂ›·˜ Â›Ó·È ÔÈ 
ÍËÚÔ› Î·Ú�Ô›, ÙÔ Ì�ÚfiÎÔÏÔ, Ô ¯·Ï‚¿˜, ÙÔ ÛËÛ¿ÌÈ, ÙÔ Á¿Ï· 
ÛfiÁÈ·˜ Î·È Ù· �Ú¿ÛÈÓ· Ê˘ÏÏÒ‰Ë Ï·¯·ÓÈÎ¿. 

∞Ó Ù¤ÏÔ˜ ·Ó·ÚˆÙÈ¤ÛÙÂ �Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÁÏ˘Îfi ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ 
ÓËÛÙÂ›·˜, �ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ˆ˜ È‰·ÓÈÎ‹ Ï‡ÛË Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÈÎÚÒÓ 
�ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ÁÏ˘ÎÒÓ ÌÂ ıÚÂ�ÙÈÎ‹ ·Í›·, fi�ˆ˜ Ô 
¯·Ï‚¿˜, �Ô˘ Â›Ó·È �ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÛÂ �ÚˆÙÂ˝ÓË, Û›‰ËÚÔ Î·È ·Û‚¤ÛÙÈÔ,  
·ÏÏ¿ Î·È Ù· ÁÏ˘Î¿ ÙÔ˘ ÎÔ˘Ù·ÏÈÔ‡.        

ıÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÂıÓÒ˜, Ë ∞ÊÔÈ Ã·˚ÙÔÁÏÔ˘ ·.‚.Â.Â. ·�ÔÌÔÓÒÓÂÈ ÙÔ 
�·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ·�fi ÙÔ Ù·¯›ÓÈ ÌÂ „˘¯Ú‹ ¤ÎıÏÈ„Ë, ¯ˆÚ›˜ 
ÙË ¯Ú‹ÛË ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ �Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· �ÔÏ‡ÙÈÌ· 
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰ÂÓ Ù·Ï·È�ˆÚÔ‡Ó 
ıÂÚÌÈÎ¿ ÙÔ �ÚÔ˚fiÓ Î·È �ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ 
Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ¤Ó· ¯Ú˘ÛÔÎ›ÙÚÈÓÔ, ÛÂ ¯ÚÒÌ·, Ï¿‰È, ÌÂ 
ÁÏ˘Î›˙Ô˘Û· ÁÂ‡ÛË Î·È ·�·Ïfi ¿ÚˆÌ· �Ô˘ ı˘Ì›˙ÂÈ 
Î·‚Ô˘Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔ ÍËÚfi Î·Ú�fi.

¶Ô‡ ¯ÚËÛÈÌÔ�ÔÈÂ›Ù·È ÙÔ �·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ;

∆Ô �·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ Â›Ó·È ¤Ó· Ï¿‰È �Ô˘ Ì�ÔÚÂ› Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔ�ÔÈËıÂ› Î·ÓÔÓÈÎ¿ ÛÙË Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ Î·È ÙË ˙·¯·ÚÔ�Ï·-
ÛÙÈÎ‹. ŒÙÛÈ, ·ÍÈÔ�ÔÈÂ›ÛÙÂ ÙÔ:
ñ øÌfi ÛÙÈ˜ Û·Ï¿ÙÂ˜, ·ÊÔ‡ ·ÓÙÈÌ¿¯ÂÙ·È ÙËÓ 

�ÈÎÚ¿‰· ÙˆÓ �Ú¿ÛÈÓˆÓ Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ÙÔ ÏÂ�Ùfi 
¿ÚˆÌ¿ ÙÔ˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ Ï·¯·ÓÈÎ¿ 
Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· �ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÏ·ÊÚ¿ ÙË ÁÂ‡ÛË 
ÙÔ˘ ÛËÛ·ÌÈÔ‡.

ñ °È· Ó· Ì·ÚÈÓ¿ÚÂÙÂ ÏÂ˘Î¿ ÎÚ¤·Ù· (ÎÔÙfi-
�Ô˘ÏÔ, ¯ÔÈÚÈÓfi) ‹ ÔÛÙÚ·Îfi‰ÂÚÌ· (Á·Ú›-
‰Â˜, Î·Ú·‚›‰Â˜, ·ÛÙ·ÎÔ‡˜, Î·‚Ô‡ÚÈ·).

ñ ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û¿ÏÙÛÂ˜, ·ÊÔ‡ ÔÌÔÁÂ-
ÓÔ�ÔÈÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ·, ‰›ÓÂÈ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ 
Á˘·Ï¿‰· Î·È Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙÔ ÛÂ Î¿ıÂ 
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· (Î·˘Ùfi, ˙ÂÛÙfi ‹ 
ÎÚ‡Ô) Î·È fi�ÔÙÂ ÛÂÚ‚ÈÚÈÛÙÂ›           
(¿ÌÂÛ· ‹ ÙËÓ Â�fiÌÂÓË Ì¤Ú·).

ñ ™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ Û·˜.
ñ ™Â ˙‡ÌÂ˜ Î·È ÛÂ �·Ú·ÛÎÂ˘¤˜ 

˙·¯·ÚÔ�Ï·ÛÙÈÎ‹˜ fi�Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯Ô˘Ó ÍËÚÔ› Î·Ú�Ô›, ·ÊÔ‡ �ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÙËÓ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘ 
ÛËÛ·ÌÈÔ‡ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ Ù· ·ÚÒÌ·Ù· 
ÙˆÓ ˘�ÔÏÔ›�ˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

ñ ∆¤ÏÔ˜, ·Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ ÛÙ· 
ÙËÁ·ÓÈÙ¿, ·ÊÔ‡ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ 
·ÓÙÔ¯‹, ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ Î·›ÁÂÙ·È Î·È 
‰ÂÓ Î·�Ó›˙ÂÈ Î·È �ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÛÙÔ 
ÙËÁ·ÓÈÛÌ¤ÓÔ �ÚÔ˚fiÓ ÙÚ·Á·Ó‹ 
Â�È‰ÂÚÌ›‰· Î·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ¿ÚˆÌ·.
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∆È Â›Ó·È ÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ?

∂›Ó·È ÙÔ Ï¿‰È �Ô˘ �ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ Û�fiÚÔ ÙÔ˘ ÛËÛ·ÌÈÔ‡. ∂›Ó·È 
ÁÓˆÛÙfi ·�fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Î·È ‰È·ı¤ÙÂÈ �ÔÏÏ¿ Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ 
�ÚÔÙÂÚ‹Ì·Ù·. ŒÓ· ·�fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· �ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ 
ÙÔ˘˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ ÂÏ·›ˆÓ, Â›Ó·È fiÙÈ 
·ÓÙÈÛÙ¤ÎÂÙ·È �ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ˘ 
Â›‰Ô˘˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË. °È’  ·˘Ùfi, ÔÈ ∞Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ �ÚÔÛ¤ıÂÙ·Ó 
ÛËÛ·-Ì¤Ï·ÈÔ ˆ˜ «Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi» ÛÂ ¿ÏÏ· Ï¿‰È· ÁÈ· Ó· Ù· 
�ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘Ó ·�fi ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË Î·Ù¿ ÙË Ê‡Ï·ÍË ‹ ÙË 
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÍ‹ÁËÛË fiÌˆ˜ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ‰ÂÓ 
Ù·ÁÁ›˙ÂÈ Â‡ÎÔÏ· ‰fiıËÎÂ ÌfiÏÈ˜ �ÚfiÛÊ·Ù·, Î·ıÒ˜ 
·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ fiÙÈ �ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÌÂ ÈÛ¯˘Ú‹ 
·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. ŒÙÛÈ Ë Ù·ÎÙÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹ ÙÔ˘ 
Î·Ù·�ÔÏÂÌ¿ÙÈ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜ Ú›˙Â˜ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË ıˆÚ¿ÎÈÛË ÙÔ˘ 
·ÓıÚÒ�ÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

¶Ò˜ �·Ú¿ÁÂÙ·È ÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ;

™ÙËÓ �·ÁÎfiÛÌÈ· ·ÁÔÚ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÙÚÂÈ˜ Ù‡�ÔÈ ÛËÛ·ÌÂ-
Ï·›Ô˘.

™ÙËÓ ∞Û›· Î˘ÚÈ·Ú¯Â› ÙÔ ÛÎÔ‡ÚÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ÌÂ ÙË ‰˘Ó·Ù‹ 
Ì˘Úˆ‰È¿ Î·È ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÁÂ‡ÛË, �Ô˘ �·Ú¿ÁÂÙ·È ·�fi ÙËÓ ÂÓ 
ıÂÚÌÒ Î·ÙÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓÙÔÓ· Î·‚Ô˘Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛËÛ·ÌÈÔ‡. 
ÃÚËÛÈÌÔ�ÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ Û·Ó Î·Ú‡ÎÂ˘Ì· ‹ ·Ó·Î·ÙÂ‡ÂÙ·È ÌÂ 
¿ÏÏ· Ï¿‰È· ÁÈ· Ó· ¯·Ú›ÛÂÈ ÓÔÛÙÈÌÈ¿, fiÌˆ˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ 
ÌÂıfi‰ˆÓ �Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ �·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ÙÔ˘ 
‰È·‰ÈÎ·Û›·, ¯¿ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ 
È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ.

™ÙË ¢‡ÛË, �¿ÏÈ, Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Ú·ÊÈÓ·ÚÈÛÌ¤ÓÔ 
ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ, �ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ ÂÓ ıÂÚÌÒ �›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ÛËÛ·ÌÈÔ‡, ÙÔ 
Ô�Ô›Ô ‚Ú›ÛÎÂÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ˆ˜ 
�ÚÒÙË Î˘Ú›ˆ˜ ‡ÏË ÁÈ· ÙËÓ �·Ú·ÁˆÁ‹ Ì·ÚÁ·Ú›ÓË˜.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·, Ù¤ÏÔ˜, ̄ ÚfiÓÈ· ̆ �¿Ú¯ÂÈ Ì›· ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË 
˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔ �·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ, �Ô˘ ÈÎ·ÓÔ�ÔÈÂ› ÙÈ˜ 
·�·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Â�Ô¯‹˜ ÁÈ· ÌÈ· ‰È·ÙÚÔÊ‹ �Ô˘ ¯·Ú›˙ÂÈ ˘ÁÂ›· 
Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰Â ÛÙÂÚÂ› ÙËÓ ·�fiÏ·˘ÛË.

∏ ∞ÊÔÈ Ã·˚ÙÔÁÏÔ˘ ·.‚.Â.Â. ÏÔÈ�fiÓ, �ÚˆÙÔ�ÔÚÒÓÙ·˜ �¿ÏÈ Î·È 
ÛÂ‚fiÌÂÓË ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ �ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, �·Ú¿ÁÂÈ 
�·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ �·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›  
Ì›· �ÚˆÙÔ�ÔÚÈ·Î‹ Ì¤ıÔ‰Ô, ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ÁÈ· ÙËÓ 
ÂÙ·ÈÚÂ›·. ŒÙÛÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË, ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ �Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘-



∆∞ ¡∂∞ ª∞™

∂‰Ò Î·È ·ÚÎÂÙfi Î·ÈÚfi Ë ∞ÊÔÈ Ã·˚ÙÔÁÏÔ˘ ∞.‚.Â.Â. ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
�ÔÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÛÙ›·ÛË˜, Â›ÙÂ 
�ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ Ù· ÁÓˆÛÙ¿ Î·È Â�ÒÓ˘Ì· �ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ÛÂ 
Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜, Â›ÙÂ �ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜  
Â�·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î¿Ùˆ ·�fi 
ÙËÓ Â�ˆÓ˘Ì›· HAI PROFESSIONART.

º˘ÛÈÎ¿, ‰ÂÓ  �·Ú·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ  ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· Ì·˜ 
Ì�ÔÚÂ› Î·È �Ú¤�ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÁÓÒÛÙË˜ ÙÔ˘ 
ÛËÛ·ÌÈÔ‡ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ·ÊÔ‡ 80 Î·È �Ï¤ÔÓ ¯ÚfiÓÈ· ÙÒÚ· ¤¯ÂÈ 
·Ó·�Ù‡ÍÂÈ Ì›· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›· Á‡Úˆ ·�fi ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ 
Î·Ú�fi Î·È Ù· �·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ Ù·¯›ÓÈ, ÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ, 
ÙÔ ¯·Ï‚¿ Î·È ÙÔ �·ÛÙ¤ÏÈ.

ŒÙÛÈ, ·�ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ  4Ë ¢ÈÂıÓ‹ ŒÎıÂÛË 
«∞ƒ∆√∑Àª∞ 2006», �Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ·�fi 10 ¤ˆ˜ 13 ª·ÚÙ›Ô˘ 
2006, ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¢.∂.£., ıÂˆÚÒÓÙ·˜ fiÙÈ ·˘Ùfi 
Â›Ó·È ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‚‹Ì· ÁÈ· Ó· ·�Â˘ı˘ÓıÂ› Î·ÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ 
·ÚÙÔ�ÔÈÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ˙·¯·ÚÔ�Ï¿ÛÙÂ˜, �Ô˘ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÙÂÏÈÎÔ› 
·�Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙˆÓ �ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ 
Ì·˜.

™ÙÔ �ÂÚ›�ÙÂÚÔ 13, ÛÙÔ stand 29, Ì¤Û· ÛÂ Ì›· ÂÓÙ˘�ˆÛÈ·Î‹ Î·È 
Û˘Ó¿Ì· ÏÈÙ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· ·Ó¤�Ù˘ÍÂ, �·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Î·È 
·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ù· Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ �ÚÔ˚fiÓÙ·. ∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ 

Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ, ·ÚÙÔ�ÔÈÒÓ Î·È ˙·¯·ÚÔ�Ï·ÛÙÒÓ, ˘�‹ÚÍÂ 
ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ÍÂ�¤Ú·ÛÂ Î·È ÙÈ˜ �ÈÔ ·ÈÛÈfi‰ÔÍÂ˜ �ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜. 

¶ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹, ‚Ô‹ıËÛÂ Î·È Ë �·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔ 
¯ÒÚÔ ÙÔ˘ stand Î·ı’  fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ŒÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÛÂÊ 
¡›ÎÔ˘ ∫·ÙÛ¿ÓË, Ô Ô�Ô›Ô˜ �·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙË Ó¤· ÛÂÈÚ¿, 
Â�·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, Û˘ÓÙ·ÁÒÓ ·ÚÙÔ�ÔÈ›·˜ Î·È 
˙·¯·ÚÔ�Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Ù·¯›ÓÈ, ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ, 
ÛËÛ·Ì¿ÏÂ˘ÚÔ Î·È ¯·Ï‚¿. √È Â�ÈÛÎ¤�ÙÂ˜ Â›¯·Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙË˜ 
ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ô�Ô›ˆÓ Ô Î‡ÚÈÔ˜ 
∫·ÙÛ¿ÓË˜ ‰Â ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ Ô‡ÙÂ ÏÂ�Ùfi Ó· ÂÍËÁÂ› ÙÔ˘˜ ÙÚfi�Ô˘˜ 
¯Ú‹ÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛËÛ·ÌÈÔ‡ ÛÙÈ˜ 
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÚÙÔ�·Ú·ÛÎÂ˘¤˜.

™Ù· �Ï·›ÛÈ· ÙË˜ «4Ë˜ ∞ƒ∆√∑Àª∞ 2006», ÙÔ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô 
∞ÚÙÔ�ÔÈÒÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ˘�fi ÙË ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ·˜ 
√ÌÔÛ�ÔÓ‰›·˜ ∞ÚÙÔ�ÔÈÒÓ, ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ·Ó ÙÔ 1Ô ºÂÛÙÈ‚¿Ï 
∫Ô˘ÏÔ˘ÚÈÔ‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. ∂�ÂÈ‰‹ Ë ∞ÊÔÈ Ã·˚ÙÔÁÏÔ˘ ∞.‚.Â.Â. 
�ÈÛÙÂ‡ÂÈ ÛÙËÓ ˘„ËÏ‹ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ ÎÔ˘ÏÔ˘ÚÈÔ‡, ÙÔ 
Ô�Ô›Ô ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· Â�› ·ÈÒÓÂ˜ - �ÚˆÙÔÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙ· 
�ÚˆÙÔ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙfi ÙËÓ Â�Ô¯‹ ÙË˜ 
µ˘˙·ÓÙÈÓ‹˜ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜ - ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ Î·È Û˘ÓÙÚÔÊÂ‡ÂÈ 
ÁÂÓÈ¤˜ Î·È ÁÂÓÈ¤˜, Â›ÙÂ ˆ˜ �Úˆ˚Ófi, Â›ÙÂ ˆ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ÛÓ·Î ÛÙÔ 
Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ·�ÔÊ¿ÛÈÛÂ Î·È ¤ÁÈÓÂ Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ¯ÔÚËÁfi˜ 
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÙÂÙÚ·‹ÌÂÚˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ.

¡∂∞ ¶ƒ√´√¡∆∞

ª∞∫∂¢√¡π∫√™ Ã∞§µ∞™ 1ÎÈÏ. «ªπ™√ – ªπ™√»
µ·Ó›ÏÈ· & ™ÔÎÔÏ·Ù¤ÓÈÔ˜

ª›· Ó¤· Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Î·È �ÔÈÎÈÏ›· �ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È 
Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ 1 ÎÈÏÔ‡ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ Ã·Ï‚¿. 
™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ¯·Ï‚¿ ‚·Ó›ÏÈ· Î·È ÛÔÎÔÏ·Ù¤ÓÈÔ˘ 
¯·Ï‚¿, �Ô˘ �ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· �Ú·ÎÙÈÎfi 
�Ï·ÛÙÈÎfi ‰Ô¯Â›Ô, Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÙÚfiÊÈÌ·, 
¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔ fiÌˆ˜ ÛÙË Ì¤ÛË ÁÈ· Ó· ÌËÓ 
·Ó·ÌÈÁÓ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ‰‡Ô ÁÂ‡ÛÂÈ˜. 
ŒÙÛÈ, ÛÂ Ì›· Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Ì�ÔÚÂ› Î¿�ÔÈÔ˜ 
Ó· ·�ÔÏ·‡ÛÂÈ Î·È ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÁÂ‡ÛË 
ÙÔ˘ ¯·Ï‚¿ ‚·Ó›ÏÈ· Î·È ÙËÓ �ÏÔ‡ÛÈ· 
ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘ ÛÔÎÔÏ·Ù¤ÓÈÔ˘ ¯·Ï‚¿. 
™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, Ô �ÂÚÈ¤ÎÙË˜ - 
Ê·ÁËÙÔ‰Ô¯Â›Ô ÌÂ ÙÔ Î·�¿ÎÈ 
ÙÔ˘ �Ô˘ ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ 
Î·È ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ¯ÒÚÈÛÌ· 
�Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ, Ì�ÔÚÂ› 
Ó· ·ÍÈÔ�ÔÈËıÂ› �ÔÈÎÈÏfiÌÔÚÊ·.

º√À¡∆√À∫∂¡π√™ 
ª∞∫∂¢√¡π∫√™ Ã∞§µ∞™ 400 ÁÚ.

∫¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi, Î¿ÙÈ �Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ 
Î·ÈÓÔÙfiÌÔ Î·È �ÚˆÙfiÙ˘�Ô, ‹ÚıÂ Ó· 
�ÚÔÛÙÂıÂ› ÛÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ 
Ã·Ï‚¿ ÙˆÓ 400 ÁÚ. √ ºÔ˘ÓÙÔ˘Î¤ÓÈÔ˜ 
ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi˜ Ã·Ï‚¿˜, Ô Ô�Ô›Ô˜ ‰ÂÓ 
�·Ú¿ÁÂÙ·È ·�fi ÛËÛ¿ÌÈ,·ÏÏ¿ 
·�fi �¿ÛÙ· ÊÔ˘ÓÙÔ˘ÎÈÔ‡. ¢È·ı¤ÙÂÈ 
fiÏË ÙËÓ �ÏÔ‡ÛÈ· ÁÂ‡ÛË Î·È ÙÔ 
¿ÚˆÌ· ÙÔ˘ ÊÔ˘ÓÙÔ˘ÎÈÔ‡,
ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· �ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ 
Ì›· È‰È·›ÙÂÚË ÁÂ‡ÛË �Ô˘ 
ı· Û·˜ ÂÎ�Ï‹ÍÂÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙ·. 
∞Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ Î·È 
...�ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¿�Ô„‹ Û·˜!
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√ ÛÂÊ ¡›ÎÔ˜ ∫·ÙÛ¿ÓË˜ �ÚÔÙÂ›ÓÂÈ:

MÂÏÂÙÒÓÙ·˜ Î¿�ÔÈÔ˜ ÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÎÔ˘˙›ÓÂ˜ ‰È·�ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ 
‚·ÛÈÎfi˜ �·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ıÚËÛÎÂ›·, 
�Ô˘ Â›ÙÂ ·�·ÁÔÚÂ‡ÂÈ, Â›ÙÂ ı¤ÙÂÈ �ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙË 
‰È·ÙÚÔÊ‹. ∏ √Úıfi‰ÔÍË ∂ÎÎÏËÛ›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÁÂÓÈÎÒ˜ 
‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·�·ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜, ı¤ÙÂÈ fiÌˆ˜ Î¿�ÔÈÔ˘˜ �ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙÈ˜ 
�ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÓËÛÙÂ›·˜. 

ŒÙÛÈ, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ˘�¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô �ÂÚ›Ô‰ÔÈ 
™·Ú·ÎÔÛÙ‹˜, ÙÔ�ÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÂÙ‹ÛÈÔ Î‡ÎÏÔ Â˘ÊÔÚ›·˜ 
Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÛÂ Â�Ô¯¤˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ÎÚÂ·ÙÔÊ·Á›·˜. ∞�fi ·˘Ù¤˜, 
ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì·ÎÚ‡ÙÂÚË Î·È ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚË ‰ËÏ·‰‹, ÙË 
ªÂÁ¿ÏË ™·Ú·ÎÔÛÙ‹, �Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙËÓ ∫·ı·Ú¿ ¢Â˘Ù¤Ú· Î·È 
ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ªÂÁ¿ÏÔ ™¿‚‚·ÙÔ, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ∞Ó¿ÛÙ·ÛË.

™‡ÌÊˆÓ·, ÏÔÈ�fiÓ, ÌÂ ÙËÓ �·Ú¿‰ÔÛË Ë Î˘Ú¿ ™·Ú·ÎÔÛÙ‹ Â›Ó·È 
ÌÈ· „ˆÌ¤ÓÈ· Á˘Ó·›Î·, ¯ˆÚ›˜ ÛÙfiÌ·, ÌÂ ÛÙ·˘ÚˆÌ¤Ó· Ù· ¯¤ÚÈ· 
Î·È Â�Ù¿ �fi‰È·, �Ô˘ ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Î¿Ùˆ ·�fi ÙË Ì·ÎÚÈ¿ ÙË˜ 
ÊÔ‡ÛÙ·. ∫¿ıÂ ™¿‚‚·ÙÔ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ™·Ú·ÎÔÛÙ‹˜, 
Îfi‚ÂÙ·È Î·È ÙÚÒÁÂÙ·È ¤Ó· �Ô‰·Ú¿ÎÈ ÙË˜. ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Îfi‚ÂÙ·È 
ÙÔ ªÂÁ¿ÏÔ ™¿‚‚·ÙÔ, ÎÚ‡‚ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Î·Ú‡‰È Î·È �ÂÙÈ¤Ù·È. 
Ÿ�ÔÈÔ˜ ÙÔ ‚ÚÂÈ, ıÂˆÚÂ›Ù·È Ù˘¯ÂÚfi˜. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ �ÂÚÈfi‰Ô˘ 
ÓËÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ ·�fi ÎÚ¤·˜, „¿ÚÈ, Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ Î·È ·˘Á¿, ÂÓÒ 
Î¿ıÂ ∆ÂÙ¿ÚÙË Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È ·�fi Ï¿‰È Î·È ÎÚ·Û›. 
∂Í·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ∫˘ÚÈ·Î‹˜ 
ÙˆÓ µ·˚ˆÓ, �Ô˘ Â�ÈÙÚ¤�ÂÙ·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË „·ÚÈÔ‡.

∆ËÓ �ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ÛÙÔ �¤Ú·ÛÌ· ‰ËÏ·‰‹  ÙË˜ ¿ÓÔÈÍË˜ Î·È ÌÂ ÙÔ 
Í‡�ÓËÌ· ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ �ÏËıÒÚ· Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ÌÂ 
·�ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ‚¿ÛË ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜ Ó· Â›Ó·È Ù· fi„ÈÌ· ¯ÂÈÌÂÚÈÓ¿ 
Ï·¯·ÓÈÎ¿ Î·È Ù· �ÚÒÈÌ· ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎ·, fi�ˆ˜ Î·È Ù· ¿ÁÚÈ· 
¯fiÚÙ·, Ù· ÔÛÙÚ·Îfi‰ÂÚÌ·, Ù· Ì·Ï¿ÎÈ·, ÔÈ ·¯ÈÓÔ›, ÔÈ �ÂÙ·Ï›‰Â˜ 
Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ Ù· fiÛ�ÚÈ·, ¿ÏÏ· Î·È ÙÔ ÎÚÈı·Ú¿ÎÈ, ÙÔ Ú‡˙È, ÔÈ 
Ì·Î·ÚÔ‡ÓÂ˜ ÌÂ Ù·¯›ÓÈ, Ô Ù·Ú·Ì¿˜, Ô ¯·Ï‚¿˜  Î·È ÔÈ ÂÏÈ¤˜.

∞ÎÔ‡ÁÂÙ·È ›Ûˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ, ·ÏÏ¿ ·Ó Î¿�ÔÈÔ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Ì¤Û· 
·�fi ÙË ÓËÛÙÂ›· ÙÈ˜ �ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ �Ô˘ �ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· 
Â‰¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ Î·È ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ Ï›ÁÔ �fiÛÔ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ 
ÙÚÔÊ¤˜ �Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ �ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÓËÛÙÂ›·˜, 
Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ ı· ÛÎÂÊıÂ› ÛÔ‚·Ú¿ Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ. Ÿ¯È 
ÌfiÓÔ �ÚÔ˜ ‰fiÍ· £ÂÔ‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, ·ÊÔ‡ 
·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ Ì›· ‰È·ÙÚÔÊ‹ �ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜, 
Ì¤Ù·ÏÏ· Î·È È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›·, ÌÂ �ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ·�fi Ù· fiÛ�ÚÈ·, 
Ê˘ÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È ÌË‰¤Ó ˙ˆÈÎ¿  ÏÈ�·Ú¿.

√È Â�ÈÏÔÁ¤˜ Ì·˜; ∂Î·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ Â›Ó·È Ù· �È¿Ù· �Ô˘ Ì�ÔÚÔ‡Ó Ó· 
ÁÂÌ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÚ·�¤˙È. ∞�fi �Ô‡ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Î·È �Ô˘ Ó· 
ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Î·ÓÂ›˜.

™�·Ó·ÎfiÚ˘˙Ô, ·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜ ·Ï¿ �ÔÏ›Ù·, Û�·Ú¿ÁÁÈ·, �·Ù¿ÙÂ˜ 
ÁÈ·¯Ó› ÌÂ Ì¿Ú·ıÔ, ÛÔ˘�È¤˜ ÌÂ Û�·Ó¿ÎÈ, �Ú·ÛÔÛ¤ÏÈÓÔ, ¯Ù·�fi‰È 
ÌÂ ˙˘Ì·ÚÈÎ¿, Î·Ï·Ì¿ÚÈ·, ·ÁÚÈfi¯ÔÚÙ· ÁÈ·¯ÓÂÚ¿, ¯ÔÚÙÔ-
ÎÂÊÙ¤‰Â˜, ÚÂ‚˘ıÔÎÂÊÙ¤‰Â˜. ∞Ó ‰Â, ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· „¿ÚÈ (ÂÈ‰ÈÎ¿ 
Ì�·Î·ÏÈ¿ÚÔ) �Ô˘ Ì�ÔÚÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓËÛÙÂ›·˜ Ó· 
Î·Ù·Ó·ÏˆıÂ› ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜, Â›ÙÂ ÊÚ¤ÛÎÔ˜, Â›ÙÂ �·ÛÙfi˜, Â�›ÛË˜ ÔÈ 
Â�ÈÏÔÁ¤˜ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È �ÔÏÏ¤˜. 

∂∫∆∂§∂™∏:
∫·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ, Îfi‚Ô˘ÌÂ ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÍÂÛ�ÔÚÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Ì‹Ï·. ∆· 
ÙÚ›‚Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÏÂÌfiÓÈ. ªÂ ÙË ˙¿¯·ÚË Î·È ÙÔ ÓÂÚfi Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÛÈÚfi�È, 
�ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙË ‚·Ó›ÏÈ· Î·È ÂÎÂ› Ì¤Û· ‚Ú¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Ì‹Ï·. ªfiÏÈ˜ Ù· 
Ì‹Ï· ‚Ú¿ÛÔ˘Ó, Ù· ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ Ó· ÛÙÚ·ÁÁ›ÛÔ˘Ó Î·È Ù· ÎÚ·Ù¿ÌÂ ˙ÂÛÙ¿. 
™Â ˙ÂÛÙfi ÛÈÚfi�È ·�fi ·˘Ùfi �Ô˘ ‚Ú¿Û·ÌÂ Ù· Ì‹Ï·, ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1ÛÈÚfi�È 
�ÚÔ˜ 1 Ù·¯›ÓÈ, ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ‰˘Ó·Ù¿ ÒÛÙÂ Ó· 
ÔÌÔÁÂÓÔ�ÔÈËıÂ› ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· Î·È ¤ÙÛÈ ·�ÔÎÙÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÁÏ¿ÛÔ Ù·¯ÈÓÈÔ‡. ™ÙË 
Ì¤ÛË ÂÓfi˜ �È¿ÙÔ˘, ÛÙÔ Ô�Ô›Ô ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÎÔÚ�›ÛÂÈ Î·Ó¤Ï·, ÙÔ�ÔıÂÙÔ‡ÌÂ 
¤Ó· Ì‹ÏÔ Î·È ·�fi �¿Óˆ Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ ÁÏ¿ÛÔ Ù·¯ÈÓÈÔ‡ Ó· ÙÔ ÛÎÂ�¿ÛÂÈ Î·È  
ÛÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ. 

À§π∫∞:
4 Ì‹Ï· Grand Smith
1 Ï›ÙÚÔ ÓÂÚfi
500 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË
1 ‚·Ó›ÏÈ·
300 ÁÚ. ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ∆·¯›ÓÈ

À§π∫∞:
300 ÁÚ. Ú‡˙È Ì·ÎÚ‡ÎÔÎÎÔ ÁÈ· �ÈÏ¿ÊÈ
200 ÁÚ. Î‡‚ÔÈ ·�fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ �È�ÂÚÈ¤˜ 
(�Ú¿ÛÈÓÂ˜, ÎfiÎÎÈÓÂ˜)
200 ÁÚ. ÎÔÏÔÎ˘ı¿ÎÈ· ÛÂ Î‡‚Ô˘˜
100 ÁÚ. ·Ú·Î¿
100 ÁÚ. Î·ÚfiÙÔ
·Ï¿ÙÈ, �È�¤ÚÈ
„ÈÏÔÎÔÌÌ¤ÓÔ ÊÚ¤ÛÎÔ ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ
¶·Úı¤ÓÔ ™ËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ

(ª›· Û˘ÓÙ·Á‹ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ �ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. ª�ÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ó·ÏˆıÂ› ˙ÂÛÙ‹ Û· ÓËÛÙ›ÛÈÌÔ ÁÂ‡Ì·, ÎÚ‡· ˆ˜ Û·Ï¿Ù· ‹ Û·Ó 

Á·ÚÓÈÙÔ‡Ú· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·˜ Ô�ÔÈ·‰‹�ÔÙÂ �·Ú·ÛÎÂ˘‹ Û¯¿Ú·˜, ÊÔ‡ÚÓÔ˘ ‹ Î·ÙÛ·ÚfiÏ·˜).
∂∫∆∂§∂™∏:
µÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ú‡˙È ÛÂ �ÔÏ‡ Î·È ·Ï·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Î·È ÙÔ ÛÙÚ·ÁÁ›˙Ô˘ÌÂ. ™Â 
Ê·Ú‰È¿ ¯·ÌËÏ‹ Î·ÙÛ·ÚfiÏ· «Î·›ÌÂ» 100 ml �·Úı¤ÓÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ Î·È 
Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÙÔ ÛÙÚ·ÁÁÈÛÌ¤ÓÔ Ú‡˙È Î·È Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿. ∞Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ 
Ì¤¯ÚÈ Ó· Ì·Ú·ıÔ‡Ó Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿ ·�fi ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Ú˘˙ÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘ 
ÛËÛ·ÌÂÏ·›Ô˘ Î·È Ó· Á˘·Ï›ÛÂÈ ÙÔ Ú‡˙È, ·�ÔÚÚÔÊÒÓÙ·˜ ÙÔ ¿ÚˆÌ· fiÏˆÓ 
ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.
ñ   ª�ÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔ�ÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ï·¯·ÓÈÎ¿ ı¤ÏÔ˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÌË 
Ì·˜ Â�ËÚÂ¿˙ÂÈ Ë Â�Ô¯ÈÎfiÙËÙ·, ·ÚÎÂ› ·˘Ù¿ Ó· Ì�ÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·Ó·ÏˆıÔ‡Ó 
Û¯Â‰fiÓ ˆÌ¿ (Ì�ÚfiÎÔÏÔ, ÎÔ˘ÓÔ˘�›‰È, ÊÔÈÓfiÎÈÔ, ÛÂÏÈÓfiÚÈ˙·).

À§π∫∞:
12 ·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜
3 Î·ÚfiÙ· ÎÔÌÌ¤Ó· ÛÂ Ê¤ÙÂ˜
20 ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ· ÛÙÈÊ¿‰Ô˘
8 �·Ù·ÙÔ‡ÏÂ˜ ÌÈÎÚ¤˜
5 ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ· ÊÚ¤ÛÎ· 
„ÈÏÔÎÔÌÌ¤Ó·
2 Ì·ÙÛ¿ÎÈ· ¿ÓËıÔ
150 ÁÚ. ·Ú·Î¿ 
250 ÁÚ.  ¶·Úı¤ÓÔ ™ËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ
¯˘Ìfi ·�fi 3 ÏÂÌfiÓÈ·
1 ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ·ÏÂ‡ÚÈ
·Ï¿ÙÈ, �È�¤ÚÈ
150 ÁÚ  ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ∆·¯›ÓÈ

∂∫∆∂§∂™∏:
™Â Ê·Ú‰È¿ ÚË¯‹ Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ·¯Ó›˙Ô˘ÌÂ  ÙÔ ÛÙÈÊ¿‰Ô, Ù· Î·ÚfiÙ· Î·È  ÙÈ˜ �·Ù¿ÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ �·Úı¤ÓÔ 
ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 1 �ÔÙ‹ÚÈ ÓÂÚfi Î·È Ù· Ì·ÁÂÈÚÂ‡Ô˘ÌÂ ÁÈ· 10 ÏÂ�Ù¿. µ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ 
·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜ - ÌÂ Ù· ÎÔÙÛ¿ÓÈ· �ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ,  ·Ï¿ÙÈ, �È�¤ÚÈ, ÙÔ ̄ ˘Ìfi ÙÔ˘ ÏÂÌÔÓÈÔ‡ Î·È Ù· ÊÚ¤ÛÎ· 
ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ·. ™ÎÂ�¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÓÂÚfi, ·�fi �¿Óˆ ÙÔ�ÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ì›·  
Ï·‰fiÎÔÏÏ· Î·È ÙÔ Î·�¿ÎÈ Î·È ‚Ú¿˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· 45 ÏÂ�Ù¿ ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ ÊˆÙÈ¿.
¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿,  ÙÔ ÌÈÛfi ¿ÓËıÔ, ÙÔ ·ÏÂ‡ÚÈ ‰È·Ï˘Ì¤ÓÔ ÛÂ Ï›ÁÔ 
ÓÂÚfi Î·È Á˘Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜ ÌÂ Ù· ÎÔÙÛ¿ÓÈ· �ÚÔ˜ Ù· Â�¿Óˆ. 
™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ì·ÁÂ›ÚÂÌ· ÁÈ· 20 ÏÂ�Ù¿ ·ÎfiÌË.
™ÙÔ ¯ÏÈ·Úfi ÏÂÌÔÓ¿ÙÔ ·ÚˆÌ·ÙÈÎfi ˙ˆÌfi ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ ‰È·Ï‡Ô˘ÌÂ ÙÔ Ù·¯›ÓÈ 
ÁÈ· Ó· ‰¤ÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë Û¿ÏÙÛ· Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘ÌÂ ÙË ÁÂ‡ÛË. ¶ÚÔÛÔ¯‹ 
fiÌˆ˜,  Ô ˙ˆÌfi˜ �Ú¤�ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‰È�Ï¿ÛÈÔ˜ ÙÔ˘ Ù·¯ÈÓÈÔ‡ Î·È Ó· Â›Ó·È 
¯ÏÈ·Úfi˜. ™ÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ „ÈÏÔÎÔÌÌ¤ÓÔ ¿ÓËıÔ.
ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfi�Ô ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙË Û¿ÏÙÛ· ·˘ÁÔÏ¤ÌÔÓÔ ÛÂ Ô�ÔÈÔ‰‹�ÔÙÂ 
Ê·ÁËÙfi, ‰ËÏ·‰‹ ‰¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÏÂÌÔÓ¿ÙÔ ̄ ÏÈ·Úfi ̇ ˆÌfi ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ Ì·˙› ÌÂ 
ÙÔ Ù·¯›ÓÈ Î·È ·�ÔÎÙÔ‡ÌÂ Ì›· ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹ Û¿ÏÙÛ· ÌÂ  ÙËÓ 
�˘ÎÓfiÙËÙ· Î·È ÙË Á˘·Ï¿‰· �Ô˘ ˙ËÙ¿ÌÂ.

™·˜ �ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÏÔÈ�fiÓ Ù· ÂÍ‹˜:

∞°∫π¡∞ƒ∂™ ∞§∞ ¶√§π∆∞

ƒÀ∑√™∞§∞∆∞ ª∂ ¶∞ƒ£∂¡√ ™∏™∞ª∂§∞π√

ª∏§∞ ∫√ª¶√™∆∞ ª∂ °§∞™√ ∆∞Ãπ¡π√À
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∆Ô ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ �ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ 
·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ·�ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ 
¤ÓÙÔÓÔ˘ Â�ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. ∆Ô 
ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ �·ÚÔ˘Û›· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ 
Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ù· ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿, fi�ˆ˜ 
Â›Ó·È ÔÈ ÛÙÂÚfiÏÂ˜ (Î·Ì�ÂÛÙÂÚfiÏË, ÛÙÈÁÌ·ÛÙÂÚfiÏË, ‚-
ÛÈÙÔÛÙÂÚfiÏË Î.·.), ÔÈ ÏÈÁÓ¿ÓÂ˜ Î·È Ë ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂. π‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ 
ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÈÁÓ¿ÓÂ˜ (ÛÂÛ·Ì›ÓË Î·È ÛÂÛ·ÌÔÏ›ÓË), ÔÈ Ô�Ô›Â˜ 
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ �ÔÛ¿ ÛÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ, ˘�¿Ú¯Ô˘Ó 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ 
ÛÙËÓ �ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·�fi ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÔ‡˜ 
�·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÁÂÁÔÓfi˜ �Ô˘ ÙÈ˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Û�›‰· 
�ÚÔÛÙ·Û›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÛÔ‚·ÚÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÊıÔÚ¿˜, fi�ˆ˜ Â›Ó·È 
Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ Î·È Ë ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜, ÂÓÒ �·Ú¿ÏÏËÏ· Ë 
Û˘Ì�·ÚÔ˘Û›· ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ ∂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ¤Ó· 
ÈÛ¯˘Úfi ·Ì˘ÓÙÈÎfi �Ï¤ÁÌ· �Ô˘ �ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ 
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, fi�ˆ˜ Î·È 
ÙËÓ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ˘ÁÂ›· Î·È Â˘ÂÍ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

ŒÙÛÈ, ÔÏÔ¤Ó· Î·È �ÈÔ Û˘¯Ó¿ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ �ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ Ù· 
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·  Î·È ÁÈ· ÙËÓ Â�›‰Ú·ÛË 
ÙˆÓ ÏÈÁÓ·ÓÒÓ ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ �›ÂÛË˜. ª›· ÛÂÈÚ¿ 
ÌÂÏÂÙÒÓ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· �ÈÛÙÔ�ÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, ·ÊÔ‡ 
�·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÂÓÙ˘�ˆÛÈ·Î¿ ·�ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ˘�ÂÚÙ·ÛÈÎ¿ 
�ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ÛÙ· Ô�Ô›· ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ 
ÛËÛ·ÌÂÏ·›Ô˘ Î·È ÙˆÓ Ô�Ô›ˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ë 
·ÚÙËÚÈ·Î‹ �›ÂÛË, ÂÓÒ �·Ú¿ÏÏËÏ· ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ Ë ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ 
ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, fi�Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¤Ó·˜ 
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙË˜ �È¤ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. 

¶ÔÏ‡ �ÚfiÛÊ·Ù·, ¤Ó·˜ ·�fi ÙÔ˘˜ �Ï¤ÔÓ ¤ÁÎÚÈÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ 
�·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, Ë ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·, 
·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ fiÙÈ ÛÂ ¤ÚÂ˘Ó· �Ô˘ �Ú·ÁÌ·ÙÔ�Ô›ËÛÂ Î·È Î·Ù¿ ÙË 

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ô�Ô›·˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ ÁÈ· Ì·ÁÂ›ÚÂÌ· 
ÛÂ ˘�ÂÚÙ·ÛÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Ì¤Û· ÛÂ 2 Ì‹ÓÂ˜ �·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ 
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ �›ÂÛË˜, ÌÂ ·�ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 
Ó· ÙÔ˘˜ ÂÏ·ÙÙˆıÂ› Î·È Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ �Ô˘ 
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ÁÈ· ÙËÓ ˘�¤ÚÙ·ÛË.

∆Ô ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ Î·È ÙÔ Ù·¯›ÓÈ 
�·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ

∏ ¿ÛÎËÛË, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó �Ú·ÁÌ·ÙÔ�ÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‚¿ÛË, 
�ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ �Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ 
Î·Ï‡ÙÂÚË �·ÚÔ¯‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜. √È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ 
¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·�ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË �·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ ÚÈ˙ÒÓ 
Î·È �ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÏÈ�È‰È·Î‹˜ ˘�ÂÚÔÍÂ›‰ˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ 
ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. √È Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ �ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ ¤¯ÂÈ 
‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ·�ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ·�fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ 
·ÈÙ›Â˜ Ì˘˚ÎÒÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÛÂ ·ıÏËÙ¤˜. ∂›Ó·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤�ÂÈ· 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ıˆÚ¿ÎÈÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ÌÂ 
·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÔÈ Ô�Ô›Â˜ ı· �ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì˘˜ 
Î·È ı· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ıÏËÙÈÎ‹ ·�fi‰ÔÛË. 

∆Ô ÛËÛ¿ÌÈ Î·È Ù· �ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘ (Ù·¯›ÓÈ – ÛËÛ·Ì¤Ï·ÈÔ) 
�ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÈÛ¯˘ÚfiÙ·ÙÔ �Ï¤ÁÌ· ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, 
ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÙË ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ Î·È ÙÈ˜ ÏÈÁÓ¿ÓÂ˜ (ÛÂÛ·Ì›ÓË Î·È 
ÛÂÛ·ÌÈÓfiÏË). ™Â ÌÂÏ¤ÙÂ˜ �Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó �ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ 
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, ÙfiÛÔ ÛÂ �ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· fiÛÔ Î·È ÛÂ ·ıÏËÙ¤˜, fi�Ô˘ 
¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ Î·È ÂÎ¯˘Ï›ÛÌ·Ù· ÛËÛ·ÌÈÔ‡, Ê¿ÓËÎÂ 
fiÙÈ ˘�‹ÚÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ �·Ú·�¿Óˆ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÒÓ 
�·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ·ÛÎÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÌÈ· ÈÛ¯˘Ú‹ �ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË 
ÛÙÔ Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ·ÛÎÔ˘Ì¤ÓˆÓ Î·È ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ �ÚfiÎÏËÛË˜ Û˘¯ÓÒÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ.
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